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LE FORME DELLA STRUTTURA - Les formes du limon, Shape structures
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Schemi arrivo, modéles d'arrivée, arrival patterns
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Arrivo gradino con alzata, arrivée de la marche Arrivo con gradino pari pavimento, arrivée au
avec hauter, arrival down the floor sol, arrival to the floor
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Schemi partenze, plans de départs, departures schemes
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Partenza a pavimento, marche de départ au sol, Partenza a sbalzo, marche de départ, starting into
starting floor the hole
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